Аннотации к краткосрочным дополнительным общеразвивающим программам 

	№
	Программа
	Аннотация

	1. 
	«Легоконструирование»

(техническая направленность)


	Использование Лего-конструкторов в образовательной работе с детьми выступает оптимальным средством формирования навыков конструктивно-игровой деятельности и критерием психофизического развития детей школьного возраста, в том числе становления таких важных компонентов деятельности, как умение ставить цель, подбирать средства для её достижения, прилагать усилия для точного соответствия полученного результата с замыслом. Лего-конструкторы дают детям возможность для экспериментирования и самовыражения.

Программа «Легоконструирование» рассчитана на детей младшего школьного возраста 7-10 лет, имеющих мотивацию к конструированию и изучению робототехники. Занятия по программе проводятся с объединением детей разного возраста с постоянным составом человек. Учащиеся набираются по желанию.

Занятия проводятся 3 раза в неделю по 2 учебных часа. Продолжительность занятия – 30 минут с обязательными перерывами во время занятия (динамическими паузами, физкультразминками). Объем программы -18 часов.

Цель программы: создание благоприятных условий для развития у школьников первоначальных конструкторских умений посредством конструктора Лего.

	2. 
	«Авиаракетомоделирование»

(техническая направленность)


	Программа «Авиаракетомоделирование» имеет техническую направленность, разработана на основе дополнительной общеразвивающей программы «Авиаракетиомоделирование», является ее продолжением и реализуется в летний период. 

Стремление познать, проанализировать и добиться более высоких результатов заставляет моделиста изучать специальную литературу, сопоставлять и размышлять, приучаясь к систематической работе над собой, над своим образованием. В процессе изготовления модели моделист обучается пользоваться различными инструментами, применять на практике технологические приемы, привлекать нужные сведения из самых различных областей техники. Патриотизм, чувство любви и преданности – движущая сила ракетомоделизма. Реализация дополнительной общеразвивающей программы «Авиаракетомоделирование» актуальна в наши дни. Программа адресована для обучающихся в возрасте с 9 до 18 лет. 
Объем программы - 24 часа. Срок освоения программы - 4 недели. 

Цель программы: – совершенствование практических умений проектирования и конструирования, формирование конструкторского мышления, и интереса к современной авиа и ракетной технике,  ракетомодельному спорту. 

Метапредметные результаты

· Умение применять теоретический материал, изучаемый в школьных дисциплинах (математике, физике, химии, черчении, технологии) при реализации практической работы программы;   
Личностные результаты

· Развитие творческих способностей учащихся;
· Сформированность  военно-патриотических качеств личности учащихся и чувства гордости за Российскую космонавтику и ракетостроение; 
· Стремление к поиску необходимой информации, самостоятельной творческой работе способностей применять теоретические навыки в жизни;
Предметные результаты

· Знание истории создания ракетно-космической техники и авиастроения; 
· Иметь представление о приёмах конструирования моделей простейших планеров и ракет различных классов; 
· Совершенствование практических умений проектирования и конструирования авиа и ракетной техники. 
	

	3. 
	«Основы академического рисунка и композиции»

(художественная направленность)


	Краткосрочная программа «Основы академического рисунка и композиции» является программой художественной направленности. Программа ориентирует обучающихся на выбор профессий художественно-эстетического профиля и подготовку к творческому экзамену в учебные заведения художественной направленности (изобразительное искусство, дизайн, архитектура). 
Краткосрочный курс программы «Основы академического рисунка и композиции» позволит обучающимся расширить и углубить базовый уровень знаний по изобразительному искусству. Программа предоставляет обучающимся возможность наработать необходимые навыки и обрести углубленные знания в области академического рисунка и композиции, повысить качество образования, привить навыки творческой деятельности, обеспечить щадящие условия для выпускников школы при поступлении в художественное заведение.

Данная программа предназначена для обучающихся 14-17 лет, склонных к художественно-эстетической деятельности, имеющих способности к изобразительному искусству, а также выбравших художественно-эстетический профиль обучения и ориентированных на выбор профессий данного профиля.  Занятия проводятся 3 раза в неделю по 2 часа, продолжительностью по 45 минут с 10-ти минутным перерывом. 

Объем краткосрочной программы - 24 часа. Объем нагрузки в неделю составляет 9 академических часов.
Срок освоения программы – 4 недели.

Цель программы:  получение необходимых навыков и приобретение углубленных знаний в области академического рисунка и композиции для продолжения обучения по художественно-графической направленности. 

По итогам освоения Программы обучающимися могут быть достигнуты следующие результаты: 

· сформированность эстетического сознания, стремление и способность к творческой деятельности эстетического характера. 

· грамотная оценка своей работы, умение найти  достоинства и недостатки;
· знать основные средства художественной выразительности в графике (линия, пятно, тон, форма, перспектива), особенности ритмической организации изображения; основы композиции; законы перспективы, разбираться в световых и тональных отношениях; 

· знать правила работы с графическими художественными материалами
· уметь пользоваться графическими материалами (карандаш, уголь, пастель); 

· видеть конструктивную форму предмета, владеть навыками плоского и объемного изображений предмета и группы предметов; знать общие правила построения головы человека; уметь пользоваться правилами линейной и воздушной перспективы.

· уметь    работать по плану, сверяя свои действия с целью, корректировать свою деятельность; 

· адекватно использовать художественные средства для решения различных задач; владеть монологической и диалогической формами речи с использованием терминологии художника. 

	4. 
	«Увлекательное рукоделие» 

(художественная направленность)


	Дополнительная общеразвивающая программа «Увлекательное рукоделие» реализуется в летний период, является краткосрочной и имеет ознакомительный уровень. Темы заданий главным образом строятся по принципу изучения, познания и любования миром окружающей природы. Программа предусматривает занятия по развитию у обучающихся навыков рукоделия, помогает развивать объемно-пространственное мышление, чувство цвета, реализовать способности и желания ребенка. Возраст обучающихся, участвующих в реализации данной программы 7–10 лет, это дети, пришедшие по интересу, и успешность их обучения во многом зависит от мотивации, от того личностного смысла, который они вкладывают в занятия. 

Занятия проводятся 3 раза в неделю по 2 часа (по 45 минут с десятиминутным перерывом).

Срок освоения общеразвивающей программы 3 недели, 18 учебных часов. 

Цель программы: формирование и развитие основ художественной культуры ребенка через декоративно-прикладное творчество. 

Планируемые результаты

Предметные  результаты:   

- правила безопасности труда;

- правила пользования инструментами: ножницами, карандашом и т.д.;

- различие и назначение материалов (бумага, картон, ткань и др.);

- умение выполнять разметку по шаблону;

- умение пользоваться инструментами;

- умение вышивать изонитью, выкладывать пряжу, изготавливать сувениры и панно;

Метапредметные  результаты:

- умение самостоятельно планировать пути достижения целей;

- умение осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата;

- умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с педагогом и сверстниками; работать индивидуально и в группе;

- умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и регуляции своей деятельности; 

Личностные результаты:

- сформированность у учащегося аккуратности в работе, внимания, терпения и трудолюбия.

	5. 
	«Театральные каникулы»

(художественная направленность)


	Программа «Театральные каникулы», позволяет  сделать процесс театрального образования непрерывным в течение всего года. Программа основана на играх, развивающих элементы актёрского мастерства внимание, воображение, фантазию, пластику, темпо - ритм, веру, голос, мимику, взаимодействие, общение, ассоциативное мышление…

Программа предназначена для детей 8-12 лет. Этот возраст является наиболее перспективным для организации игровых программ на свежем воздухе.   Именно в этом возрасте все психические функции возникают и развиваются в процессе игры и общения, поэтому необходимым условием формирования и совершенствования творческих способностей является включение детей в активные формы деятельности, какие и предлагает программа "Театральные каникулы". 

Состав группы - постоянный. Число детей, одновременно находящихся в группе до 10 человек.

Продолжительность одного занятия: 2 часа по 45 минут. Между занятиями десятиминутный перерыв. Занятия проводятся 3 раза в неделю.

Программа рассчитана на 1 месяц (24 часа): четыре недели по 6 часов. 

Цель программы: развитие творческих (актёрских) способностей в условиях летнего отдыха через участие в игровых, познавательных программах.

Задачи программы:

Обучающие 

1.  Приобретение определенных знаний в области искусства театра, актёрского мастерства, постановки несложного спектакля.

Развивающие 

1.  Развитие свойств креативности.

2. Развитие мотивации к занятиям театральными видами деятельности.

3. Развитие в учащихся желания выражать себя как творческую индивидуальность. 

Воспитательные 

1.  Создание атмосферы радости студийного творчества, сотрудничества.

2. Создание условий для развития актёрских способностей.

3. Предоставление учащимся возможности участвовать в играх, доставляющих удовлетворение, позволяющих познать радость успеха, проявить лидерские и организаторские способности.

 4. Сплочение детского коллектива, поддержание духа сотрудничества и взаимопомощи.

	6. 
	«Моделирование ракет»

(техническая направленность)
	Программа «Моделирование ракет» имеет техническую направленность, разработана на основе дополнительной общеразвивающей программы «Авиаракетиомоделирование», является ее продолжением и реализуется в летний период. Программа адресована для обучающихся в возрасте с 9 до 16 лет. Объем программы - 18 часов. Срок освоения программы - 3 недели. 

Цель программы: – совершенствование практических умений проектирования и конструирования, формирование конструкторского мышления, и интереса к современной авиа и ракетной технике,  ракетомодельному спорту. 

Метапредметные результаты

· Умение применять теоретический материал, изучаемый в школьных дисциплинах (математике, физике, химии, черчении, технологии) при реализации практической работы программы;   
Личностные результаты

· Развитие творческих способностей учащихся;
· Сформированность военно-патриотических качеств личности учащихся и чувства гордости за Российскую космонавтику и ракетостроение; 
· Стремление к поиску необходимой информации, самостоятельной творческой работе способностей применять теоретические навыки в жизни;
Предметные результаты

· Знание истории создания ракетно-космической техники и авиастроения; 
· Иметь представление о приёмах конструирования моделей простейших планеров и ракет различных классов; 
Совершенствование практических умений проектирования и конструирования авиа и ракетной техники. 

	7. 
	«Фольклорный театр детям» (художественная направленность)


	Летние каникулы - это время, когда дети имеют возможность снять психологическое напряжение, накопившееся за учебный год, внимательно посмотреть вокруг себя и увидеть, что удивительное рядом: общение с природой, друзьями, которое становится более свободным, раскрепощённым. Но в то же время такое общение может стать полезным, увлекательным и незабываемым, если для него создать определённые условия. Такими условиями становятся игровые программы, направленные на знакомство с народными традициями летних православных праздников, продолжающие курс дополнительной общеразвивающей программы "Формирование нравственной, творческой личности ребенка средствами театральной деятельности", направленный на развитие творческих способностей детей.

Программа «Фольклорный театр детям» основана на изучении народных традиций проведения летних православных праздников: Троицы, Рождества Ивана Предтечи (Ивана Купалы), Медового, Яблочного и Орехового Спасов, где   при помощи театрализованных игр идет практическое знакомство с  народными обрядами и ритуалами. Народные игры, в свою очередь, становятся помощниками и в   развитии элементов актёрского мастерства: внимания, воображения, фантазии, пластики, темпо - ритма, веры, голоса, мимики, взаимодействия, общения, ассоциативного мышления.
Программа предназначена для детей 7-13 лет. Объём и срок освоения программы. Программа рассчитана на три недели (18 часов) по 6 часов в неделю. 

Цель программы: развитие творческих (актёрских) способностей в условиях летнего отдыха через участие в игровых, познавательных программах, направленных на изучение народных традиций проведения православных праздников.

	8. 
	«Подготовка юных лыжников летом»

(физкультурно-спортивная направленность)
	Краткосрочная дополнительная общеразвивающая программа физкультурно-спортивной направленности «Подготовка юных лыжников летом» предусматривает подготовку юных лыжников в летний период в рамках лагеря с дневным пребыванием детей.

Программа рассчитана на обучающихся в возрасте от 9 лет до 14 лет, ранее занимающихся по программам «Лыжные гонки», «Лыжные гонки для начинающих», и учитывает возрастные и индивидуальные особенности обучающихся.

Объём программы – 12 учебных занятий, итого -24 часа .

Продолжительность образовательного процесса составляет 4 недели, 1 месяц. 

Цель программы - повышение уровня общей физической подготовки,
развитие силовых качеств, сердечно-сосудистой системы юных лыжников, поддержка их мотивации к занятиям лыжным спортом в летний период.

Программа раскрывает весь комплекс воспитания, обучения, тренировки, и предусматривает:

• проведение практических занятий;

• обязательное выполнение учебно-тренировочного плана;

• сдачу контрольно-переводных нормативов.

Содержание программы учитывает особенности подготовки детей, в том числе:

- объем разносторонней физической подготовки в общем объеме тренировочного процесса;

- постепенное увеличение интенсивности тренировочного процесса и постепенное достижение высоких общих объемов тренировочных нагрузок;

- повышение специальной выносливости и скоростно-силовой подготовленности за счет широкого использования различных тренировочных средств;

- индивидуальное сопровождение детей.



