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1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение разработано в соответствии с Федеральным 

Законом от 29.12.2012 №273-ФЗ  «Об  образовании в Российской Федерации» 

(далее — ФЗ); Федеральным законом Российской Федерации от 24.07.1998 

№  124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

(в редакции 2013 г.); Концепцией развития дополнительного образования 

детей до 2030 года, утвержденной   распоряжением   Правительства   

Российской   Федерации от 31.03.2022 № 678-p.;  стратегией развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (распоряжение 

Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-p); 

постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 

правил CП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические  требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи» (далее СанПиН); приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении Порядка 

применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных программ»; приказом   

Министерства   просвещения   Российской   Федерации от 27.07.2022 N 629 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

приказом   Министерства   просвещения   Российской   Федерации от 

03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных 

систем дополнительного образования детей»; приказом Министерства науки 

и высшего образования Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации от 05.08.2020 № 882/391 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности при сетевой 

форме реализации образовательных программ»; письмом Минобрнауки 

России от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении информации» (вместе с 

«Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)»; 

письмом  Минобрнауки   России  от  28.08.2015   №   АК-2563/05 «О 

методических рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями 

по организации образовательной деятельности с использованием сетевых 

форм реализации образовательных программ»; письмом   Минобрнауки   

России   от   29.03.2016   №   BK-641/09 «О направлении методических 

рекомендаций» (вместе с «Методическими рекомендациями по реализации 

адаптированных дополнительных общеобразовательных программ, 

способствующих социально-психологической реабилитации, 

профессиональному самоопределению детей с ограниченными 

возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с учетом их особых 

образовательных потребностей»); приказом ГАНОУ СО «Дворец 

молодежи», от 26.10.2023 г. № 1104 – о «Об утверждении методических 

рекомендаций» (вместе с методическими рекомендации «Разработка 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ в 

образовательных организациях»; приказом Министерства образования и 
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молодежной политики Свердловской области от 30.03.2018 № 162-Д «Об 

утверждении Концепции развития образования на территории Свердловской 

области на период до 2035 года»; приказом Министерства образования и 

молодежной политики Свердловской области от 29.06.2023 №  785-Д «Об 

утверждении Требований к условиям и порядку оказания  государственной 

услуги в социальной сфере «Реализация  дополнительных  образовательных  

программ  в  соответствии с социальным сертификатом»; уставом Центра, 

настоящим Положением. 

1.2. Настоящее положение регулирует количество учащихся в учебных 

группах, их возрастные категории, продолжительность учебных занятий, 

формы обучения в МАОУ АГО «ЦДО» (далее - Учреждение). 

1.3. Учебная группа – это группа учащихся с общими интересами, 

обучающихся по единой дополнительной общеразвивающей программе в 

течение определенного времени.  

1.4. Учреждение организует образовательный процесс в соответствии с 

учебными планами в объединениях по интересам, сформированных из групп 

обучающихся одного возраста или разных возрастных категорий 

(разновозрастные группы), являющиеся основным составом объединения 

(например, клубы, секции, кружки, лаборатории, творческие коллективы, 

ансамбли, театры, студия) (далее – объединения), а также индивидуально.  

1.5. Положение регулирующее количество учащихся в учебных 

группах, их возрастные категории, продолжительность учебных занятий, 

формы обучения в МАОУ АГО «ЦДО» размещается на официальном сайте.  

1.6. Учебный год в Учреждении начинается с 15 сентября и 

заканчивается 31 мая. Продолжительность учебного года 36 учебных недель. 

Каникулы в течение учебного года не предусмотрены.  Учебные занятия 

проводятся в свободное от занятий в общеобразовательной организации 

время. В каникулярное и летнее время учреждение может открывать лагеря с 

дневным пребыванием детей, создавать различные объединения с 

постоянным и (или) переменными составами детей, по реализации 

краткосрочных дополнительных общеобразовательных программ, или 

использовать это время для проведения массовых мероприятий, походов, 

экспедиций, профильных лагерей, организовывать выезды групп детей на 

конкурсы, экскурсии, творческие встречи и т.д.  

1.7. Дополнительные общеразвивающие программы, журналы учета 

занятий включают академические часы, а в расписании – астрономические и 

академические, где астрономический час составляет от 30-45 минут, 

академический – 1 час.  

1.8. Перенос занятий или временное изменение расписания 

производится только на основании письменного заявления педагога 

дополнительного образования, согласуется с администрацией Учреждения и 

оформляется документально.  

1.9. В случае снижения фактической посещаемости в течение года, 

группы (объединения) могут быть расформированы или объединены. 

Высвобожденные при этом часы могут быть использованы для открытия 

новых объединений.  
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2. Количество учащихся в учебных группах,  

их возрастные категории 

2.1. Объединения комплектуются из учащихся в возрасте от 3 до 18 лет. 

В целях закрепления образовательного процесса в состав объединений могут 

входить юноши и девушки до 21 года, продолжительное время в них 

занимающиеся.  

2.2. Численный состав обучающихся в объединениях формируется в 

соответствии с требованиями СанПиН, в зависимости от имеющихся 

площадей для организации занятий, специфики дополнительных 

общеразвивающих программ и наличии индивидуальных учебных 

комплектов: 

- количественный состав объединений технической направленности 

формируется от технического оснащения учебных помещений 

компьютерной техники, комплектами конструкторов, фото видео 

аппаратурой, количеством посадочных мест и составляет от 6 чел. до 10 чел. 

для групповых занятий, от 3 до 6 чел. для индивидуальных занятий; 

- количественный состав объединений физкультурно-спортивной, туристско-

краеведческой направленности составляет от 10 до 15 чел. для групповых 

занятий, от 6 до 10 чел. для индивидуальных занятий. 

- количественный состав объединений социально-гуманитарной, 

художественной направленности составляет от 8 до 15 человек для 

групповых занятий, от 6 до 10 человек для индивидуальных занятий. 

 

3. Продолжительность учебных занятий 

3.1. Между занятиями по основным общеобразовательным программам 

и посещением объединений дополнительного образования в учреждении 

должен быть перерыв для отдыха не менее 30 минут; 

3.2. Окончание занятий в объединениях дополнительного образования 

в учреждении заканчивается не позднее в 20:00 ч.; 

3.3. Продолжительность учебного часа в объединении с учетом 

возрастного состава учащихся, уровня сложности дополнительной 

образовательной программы составляет:  

- 30 минут для учащихся дошкольного, школьного возраста, и дети с ОВЗ 5-

7 лет;  

- 40 минут для учащихся с ОВЗ школьного возраста 8-18 лет; 

- 40 минут для учащихся 1-5 классов, занимающихся в объединениях с 

использованием компьютерной техники (при этом продолжительность 

использования на занятиях компьютера не должно превышать для 1-2 

классов – 20 минут; 3-4 классов – 25 минут; 5 класса – 30 минут); 

- 45 минут для учащихся младшего школьного возраста, среднего школьного 

возраста, старшего школьного возраста, занимающихся по программам 

социально-гуманитарной, физкультурно-спортивной, туристско-

краеведческой, художественной, технической (при этом  продолжительность 

использования на занятиях компьютера не должно превышать для 5-9 

классов – 30 минут; 10-11 классов – 35 минут) направленностей как на базе 

учреждения, так и на базах образовательных организаций; 
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3.4. Занятия в объединениях дополнительного образования в 

учреждении могут проводится в любой день недели, включая воскресенье и 

каникулы; 

3.5. Максимальная продолжительность занятий в объединениях 

дополнительного образования в неделю составляет от 1 часа до 6 часов. 

После 30-45 минут занятий организуется перерыв длительностью не менее 10 

минут для отдыха учащихся и проветривания помещений; 

3.6. Режим занятий объединений дополнительного образования 

устанавливается расписанием, утвержденным директором учреждения по 

заявлению педагогических работников с учетом пожеланий родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних учащихся и возрастных 

особенностей детей и установленных санитарно-гигиенических норм; 

3.7. Занятия в объединениях могут проводиться по группам, 

индивидуально или всем составов объединения. Образовательный процесс с 

учащимися, имеющими первые и высшие спортивные разряды, проводится 

посредствам индивидуальных занятий в рамках дополнительной 

общеразвивающей программы и в соответствии с требованиями СинПиН. 

 

4. Формы обучения 

4.1. Учреждение реализует дополнительные общеразвивающие 

программы разрабатываемые, принимаемые Учреждением самостоятельно с 

учетом интересов учащихся, обеспечения безопасности их жизни и здоровья, 

местных условий, возможностей Учреждения, приоритетов, определенных 

Учредителем. Занятия в объединениях проводятся по программам одной 

тематической направленности дополнительного образования: социально-

гуманитарная, физкультурно-спортивная, туристско-краеведческая, 

художественная, техническая.  

4.2. Дополнительные общеразвивающие программы реализуются 

Учреждением как самостоятельно, так и посредством сетевых форм их 

реализации.  

4.3. При реализации дополнительных общеразвивающих программ 

могут предусматриваться как аудиторные, так и внеаудиторные занятия, 

которые проводятся по группам или индивидуально. 

4.4. Учреждение самостоятельно определяет формы аудиторных 

занятий.  

4.5. Освоение дополнительной общеразвивающей программы 

предусматривает проведение промежуточной (не менее 1 раза в полугодие) 

и итоговой аттестации учащихся в форме отчетных выставок, концертов, 

соревнований, конкурсов, фестивалей, семинаров, конференций, зачетов, 

тестов, экзаменов, докладов, рефератов, собеседований. Промежуточной и 

итоговой аттестации подлежат учащиеся всех групп объединений.  

4.6. Учреждение самостоятельно выбирает системы оценок, формы, 

порядка и периодичности аттестации учащихся. Форму промежуточной и 

итоговой аттестации определяет педагог с учетом контингента учащихся, 

содержания учебного материала, используемых им образовательных 

технологий и тому подобных обстоятельств.   
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5. Заключительные положения 

5.1. Настоящее Положение вступает в силу с момента утверждения 

приказом директора МАОУ АГО «ЦДО». 

5.2. Изменения или дополнения в настоящее Положение вносится 

путем издания приказа директора о внесении изменений и дополнений. 

5.3. Срок действия настоящего Положения: до принятия нового.  
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